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di Aldo Lazzari

LE OLIMPIADI PASSATO-PRESENTE-FUTURO

Il Convegno del Panathlon Club Pavia "Le Olimpiadi
passato-presente-futuro " organizzato  alla  Sala
dell'Annunciata con gli studenti degli Istituti Superiori di
Pavia, ¢ stato molto interessante e piacevole. Andrea Re,
olimpionico e 8 volte campione del mondo di canottaggio, &
stato il moderatore dell'incontro. Hanno portato i saluti di rito:
Alessandra Fuccillo assessore pubblica istruzione, Luciano
Cremonesi delegato provinciale Coni, Tiziano Gemelli
olimpionico a Loa Angeles 1984 nei 400m., Franco Schilliro'
vice presidente Distretto Italia e Andrea Libanore, presidente
del Panathlon Club Pavia.

Le relazioni degli studenti e studentesse si sono rivelate
ricche di approfondimenti e riflessioni dimostrando
freschezza di idee ¢ molta lungimiranza. La formula del
Convegno di rendere i giovani primattori € risultata vincente.
Nuove idee, domande anche provocatorie hanno
caratterizzato l'evento.

Di seguito la successione degli interventi: "Dai Giochi
Olimpici antichi ai Giochi Olimpici dell'etd moderna"
relatori: Acocella Mariasole e Galli Francesco (Liceo
scientifico N. Copernico); "Problemi organizzativi del futuro
legati all'ambiente " relatrice: Marchesi Camilla (I.T.
industriale G.Cardano); "Allenamenti degli atleti d'élite:
severita', sicurezza, doping" relatori: Guzzi Andrea,
Invernizzi Martina, Brembilla Martina, D'Ariano Gilda
(Liceo scientifico N.Copernico).

"La Paralimpiadi " relatori: Barani Edoardo, Torti Christian
(Istituto Tecnico Economico A.Bordoni); "Etica e Fair Play
" relatori: Dacco' Beatrice e Zanaletti Sofia (Istituto
Superiore Taramelli-Foscolo).

E seguita una appassionata discussione con vari interventi
dei numerosi presenti che si sono complimentati con tutti i
giovani relatori e relatrici.




I NOSTRI SOCI

SUPER COPPA SENZA BARRIERA

Sabato 19 Ottobre 2024 si e svolta la supercoppa di calcio
senza barriere. Grazie al gruppo di Associazioni coordinate
da Gianni Tempesta la manifestazione si ¢ svolta presso il
campo di calcio all'interno del carcere di Voghera. Tempesta
e stato il nostro premio fairplay alla carriera per il 2024.
Duello tra la squadra vincitrice del torneo svoltosi all'interno
dello stesso istituto penitenziario lo scorso mese e la squadra
rappresentativa del torneo di calcio multirazziale svoltosi
nello stesso periodo a Voghera.

Al termine della partita i vincitori sono stati i detenuti con 5
reti a 3, la partita si € svolta in un clima di serenita,
integrazione, fairplay,. I detenuti hanno ringraziato le
associazioni che hanno dedicato a loro per un’ora
abbondante di svago.

Presenti per il club il presidente Andrea Libanore e i
consiglieri ~ Stella Lana e Lorenzo  Castorina.

nella foto fatta all'esterno del carcere, i calciatori del centro
islamico che hanno sfidato i detenuti, e il gruppo dei
volontari.

FORZA FRANCESCA POSTIGLIONE

La nostra socia e vice
peresidente  Francesca
Postiglione ¢ candidata in
quota Dirigenti nella
Squadra “FIC Futura”. 1l
Canottaggio vissuto da
bambina :“Ho scelto i
posti in cui vivere in base
alla presenza del
Canottaggio. Pavia
fondamentale  per il
College gia avviato, i
tanti amici ed esperienze internazionali notevoli“Dal
Coastal al Beach Sprint, per me il Canottaggio € a 360 gradi.
Mi piacerebbe, nella nuova FIC, dare il mio contributo sia
per lo sviluppo dell attivita Master che per quella giovanile,
a me molto cara”.

MONICA BOGGIONI PREMIATA

I1 CONI di Pavia ha voluto premiare la nostra socia Monica
Boggioni, altea paralimpica del nuoto, che ha regalato ai suoi
tifosi, presente una delegazione di consiglieri del Panathlon
Club composta da Lorenzo Castorina, Pierangela Sacchi,
Stella Lana e Marinice Chiappero. Presenti anche alcuni soci.

NUOVO PROVVEDITORE DI PAVIA

Incontro istituzionale per conoscere il dott. Yuri Coppi nuovo
provveditore a Pavia, appena insediato in cittad. Sono stati
presentati i futuri lavori di collaborazione con le scuole a
partire dal convegno di ottobre, per poi arrivare alla scuola
permanete sul Fair Play e gli sport negli istituti superiori.
Presente il Presidente Andrea Libanore ¢ la socia prof. Stella
Lana.

Monica Boggioni 3 medaglie di cui 1 oro e 2 di bronzo
Fabrizio Cornegliani 1 oro, Daila Dameno 1 bronzo, e poi
mauro nespoli alla quinta olimpiade (3 medaglie nelle
edizioni precedenti di cui 1 oro e 2 argenti), Giulia Pesci e in
video Lucrezia Magistris all’esordio olimpico.




Una serata incredibile quella della conviviale olimpica di
venerdi 25 ottobre 2024, con una sala tutta esaurita con oltre
120 persone tra soci e ospiti.

Rivivere le emozioni olimpiche con ben cinque atleti
presenti nessuno ¢ voluto mancare per una serata da ricordare
a lungo, condotta dal presidente Andrea Libanore con un
lavoro di team incredibile di tutto il consiglio direttivo, che
ha voluto al tavolo della presidenza anche il governatore
dell’area 2 Lombardia del panathlon Attilio Belloli, il
presidente del cip comitato italiano paralimpico Lombardia
Pierangelo Santelli, il governatore del distretto Lombardia
2050 del rotary Massimiliano Pini e il vice sindaco della citta
di pavia Alice Moggi. In sala invitati speciali anche il
presidente del panathlon club Pordenone Elisabetta Villa, il
presidente del panathlon club di Monza Federico Gerosa e il
presidente del club Malpensa Sergio La Torre. per il cip
presenti anche il delegato di Monza Ivan Borserini ¢ la
delegata di Pavia Stefania Giacometti.

Prima delle interviste ai campioni effettuate dal presidente e
dal giornalista della provincia pavese Maurizio Scorbati, i
video parigini con medaglie e podi, la serata si ¢ aperta
ricordando il convegno tenutosi martedi 22 ottobre 2025
sempre a tema olimpiadi con gli studenti dei licei cittadini,

BORDONI, CARDANO, COPERNICO, TARAMELLI
FOSCOLO CREMONA, che si sono resi protagonisti come
ricordato piu volte dal presidente, della realizzazione in
prima persona dei temi del convegno, sviluppandoli al
meglio, dando spunti anche per le stesse interviste agli atleti,
concordando tutti insieme nel volere che le prossime
olimpiadi tornino ad essere simboli di pace in grado di
fermare le guerre anziché blindare le citta, che siano sempre
piu ecosostenibili, che proteggano la salute degli atleti, che
siano realmente inclusive con regole chiare e che arrivino ad
essere un'unica manifestazione tra olimpiadi e paralimpiade,
non pensando di gareggiare in contemporanea che sarebbe
improponibile, ma unendo in un filo logico consecutivo

entrambe le manifestazioni senza spegnere e riaccendere il
braciere durante la pausa per adattare i campi gara.

Questi gli 11 studenti in ordine di intervento al convegno:
ACOCELLA MARIASOLE E GALLI FRANCESCO,
MARCHESI CAMILLA, GUZZI ANDREA, INVERNIZZI
MARTINA, BRAMBILLA MARTINA, D'ARIANO
GILDA, BARANI EDOARDO, TORTI CHRISTIAN,
DACCO BEATRICE E ZANALETTI SOFIA.

5 atleti olimpici presenti in sala e una atleta con in video, da
Roma durante gli allenamenti, di cui 3 medagliati per un
totale di 5 medaglie parigine, e ben 14 nella loro carriera e
un numero impressionante di medaglie mondiali ed europee.

una vera ¢ propria serata a 5 cerchi... con 3 nuovi soci
onorari a vita MONICA BOGGIONI, DAILA DAMENO E
FABRIZIO CORNEGLIANI, cosi come approvato un anno
fa dall’assemblea straordinaria, per premiare i medagliati sia
olimpici che paralimpici.

foto di Dario del Vecchio




di Aldo Lazzari

TENNIS

ALCARAZ BATTE SINNER E VINCE L'ATP 500 DI
PECHINO

Lo spagnolo Carlos Alcaraz dopo 3 ore e
20 minuti di tennis stellare ha vinto il
torneo Atp 500 di Pechino battendo in una
epica finale Jannik Sinner, numero 1 del
mondo. Per Alcaraz ¢ il quarto successo in
stagione dopo Indian Wells, Roland Garros
¢ Wimbledon. Jannik Sinner, invece, perde
la prima finale delle sette giocate in questo
2024 e complessivamente la sesta partita dela stagione, la
terza delle quali proprio con Carlitos.

Questo incontro tra Alcaraz e Sinner, vinto dallo spagnolo
6/7 6/4 7/6(7-3) verra ricordato a lungo per il livello di gioco
raggiunto soprattutto nel tie-break del terzo set. Ci ¢ voluto
un Carlos straordinario per battere Jannik.

MATTEQO BERRETTINI E I SUO TENNIS GIOIOSO
Matteo Berrettini, 28 anni, romano, occupa la posizione
numero 43 del ranking Atp, dove nel gennaio di due anni fa
¢ riuscito a raggiungere la sesta posizione. E reduce dalle
qualificazioni superate, a Bologna, dall'ltalia in Coppa
Davis.

Dopo 13 anni con Vincenzo Santopadre, dalla fine del 2023
¢ allenato dallo spagnolo Francisco Roig. Ha conquistato
dieci titoli Atp (tra cui due Queen's consecutivi), il primo
Gastaad nel 2018 e 1'ultimo a Kitzbuehel lo scorso luglio. Nel
2021, unico italiano a esserci riuscito finora, ha giocato la
finale di Wimbledon, poi persa contro Djokovic. Vanta due
partecipazioni alle Atp Finals nel 2019 e 2021. Con Team
Europa ha conquistato la Laver Cup 2021. La stagione che
sta giungendo all fine ¢ stata molto importante per Matteo
Berrettini: ha vinto tre titoli, ¢ tornato a vestire la maglia
azzurra, ha risalito la classifica rientrando in top 50. E tornato
allo spirito delle origini, al piacere di stare n campo, di
allenarsi e mettersi alla prova. Ha ritrovato la gioia di fare
questo lavoro e non il dovere di farlo. Ha ritrovato le giuste
motivazioni, si sente bene, gioca bene ed ¢ felice.

SARA ERRANI E JASMINE PAOLINI REGINE NEL
"CHINA OPEN "

Sara Errani e Jasmine Paolini hanno conquistato il "China
Open " Wta 1000 che si ¢ concluso sui campi in cemento di
Pechino. In finale le azzurre si sono imposte 6/4 6/4 in un'ora
e mezza di partita, sulla taipanese Hao-Chin Chan e la russa
Veronika Kudermetova. Si tratta del quarto titolo in stagione,
compreso 1'oro olimpico di Parigi, il quinto in carriera, su
sette finali disputate. Ora all'orizzonte c¢'¢ il Wta 1000di
Wuhan, ma soprattutto le Wta Finals di Riad dopo
l'aritmetica qualificazione guadagnata a Pechino.

RAFA NADAL, RE DELA TERRA ROSSA, SI RITIRA
Rafa Nadal ha annunciato il ritiro dal tennis professionistico.
Per comunicare 1'addio ha scelto il suo profilo Instagram.
"Sono molto emozionato dal fatto che il mio ultimo torneo
sara la Coppa Davis in rappresentanza del mio Paese - ha
sottolineato il campione maiorchino - ¢ come chiudere il

cerchio, perché una delle mie prime gioie ¢ stata la finale di
Siviglia nel 2004. Mi sento superfortunato per tutte le cose
che ho potuto vivere ".

La decisione di ritirarsi arriva dopo un lungo periodo segnato
da infortuni, che lo hanno tenuto fuori per quasi tutta la
stagione 2023.

Lo spagnolo, vincitore di 14 Roland Garros, 4 Us Open, 2
Wimbledon ¢ 2
Australian
Open, ha
compiuto 37
anni il 3 giugno
e negli ultimi
tempi ha
convissuto con
una serie di
infortuni,
undici infortuni
in tutto, uno
diverso
dall'altro. "In
questa vita tutto
ha un inizio e
una fine - ha
spiegato Rafa - penso che sia il momento giusto per porre
fine a quella che ¢ stata una lunga carriera. E molto piu di
successo di quanto avrei mai potuto immaginare ".

Oltre ai successi indimenticabili negli Slam, ha vinto 36
Master 1000 e I'oro olimpico nel singolare a Pechino 2008.
Subito dopo l'annuncio del ritiro dopo la Coppa Davis, in
programma a Malaga dal 19 al 24 novembre, 1'Atp ha voluto
omaggiare Rafa Nadal: "Gracias Rafa ".

SINNER TRIONFA ANCHE NEL MASTER 1000 DI
SHANGHAI

I numero 1 al
mondo Jannik
Sinner ha battuto
il serbo Nole
Djokovic con il
punteggio di
7/6(7-4) 6/3 nella
finale del Master
1000 di Shanghai.
Ennesimo trionfo
dell'altoatesino
che con questa
vittoria pareggia
4-4 gli scontri
diretti con il
serbo. Il primo set
¢ stato molto
equilibrato, deciso solo al tie break. Nel secondo Djokovic
ha avuto un calo di rendimento mentre Sinner ha mantenuto
lo stesso livello di gioco assicurandosi la vittoria finale.

Per Sinner ¢ il settimo titolo stagionale (tra cui due Slam), il
diciassettesimo in totale, il terzo Master 1000 in carriera.
Numeri incredibili che gli assicurano il primo posto nel
ranking Atp almeno fino alla fine del 2024, ma certamente
anche oltre. Sinner mette in bacheca per la prima volta questo
trofeo, che Nole ha vinto ben 4 volte in carriera. A godersi lo
spettacolo, dietro il box del tennista italiano, Federer e
Alcaraz, uno accanto all'altro. Una cornice migliore non
poteva esserci.




SINNER RE DEL SIX KINGS SLAM

Jannik Sinner si ¢ aggiudicato il Six Kings Slam a Riad
battendo in una appassionante finale Carlos Alcaraz con il
punteggio di 6/7 6/3 6/3.

Nella stagione dei records (7 titoli Atp, due Slam, la vetta del
ranking) Jannik d'Arabia si ¢ preso tutto, anche 1'esibizione
piu ricca della storia: sei milioni di dollari!

presenicay AT QAIMCO
N

E MORTA LEA PERICOLI, ADDIO ALLA SIGNORA
DEL TENNIS ITALIANO.

Lo scorso 4 ottobre, all'eta di 89 anni, ¢ scomparsa Lea
Pericoli, la signora del tennis italiano. I suoi completini di
gioco, poco ortodossi negli anni '60, hanno trasformato il
mondo femminile della racchetta. Piume di struzzo, pizzo,
strass, Lea ha sempre osato, ma con intelligenza.

E stata 27 volte campionessa nazionale in tutte le specialita:
singolare, doppio e doppio misto. Nei tornei del Grande Slam
ha raggiunto gli ottavi quattro volte al Roland Garros, tra il
'65 e il '71 e tre volte
sull'erba di Wimbledon
tra il '65 e il '70. E stata
una delle prime donne
a raccontare il tennis su
giornali e in TV. In un
mondo in cui il tennis
era uno sport esclusivo,
per ricchi, Lea Pericoli
lo ha reso comunque
pit popolare, anche
senza l'apporto dei
social network. La
chiamavano la Divina,
fu una
rivoluzionaria  nello
stile nel mondo della
racchetta.

OLIMPIADI

GLI INSEGNAMENTI DEGLI OLIMPIONICI

Tutti noi ci siamo emozionati guardando le gare alle
Olimpiadi di Parigi sperando in una vittoria. Le Olimpiadi di
Parigi, quest'anno, senza nemmeno un'ora di fuso orario,
sono sembrate piu vicine che mai: una vetrina di sport e
sportivi che possono ispirare e insegnare.

Le Olimpiadi hanno un impatto profondo sul pubblico,
soprattutto sui piu giovani. Vedere atleti compiere grandi
imprese puo essere stimolante: non solo accende la passione

per nuove discipline, ma motiva a perseguire i propri
obiettivi.

I Giochi sono stati un'occasione per conoscere meglio gli
atleti della nuova generazione che sono stati definiti calmi,
educati, pazienti, ma non per questo meno determinati.
Hanno mostrato una gamma di emozioni molto ampia, non
solo legata alla forza, ma anche alla vulnerabilita. Hanno
dato valore al miglioramento e al percorso fatto per arrivarci,
oltre che al risultato finale. Per questo molti si sono
emozionati anche per un quarto posto. Benedetta Pilato ¢
stata la prima a mostrare questa genuinita: ha gioito per il
quarto posto nei 100 metri rana, sorprendendo tutti.
Esprimersi al massimo ¢ la vittoria, indipendentemente dal
podio e dalla medaglia.

CICLISMO

TADEJ POGACAR MONDIALE "PAZZO "

Tadej Pogacar ha vinto il campionato mondiale svoltosi a
Zurigo dominando la corsa con una impresa "folle " e
leggendaria: 100 km di fuga, 51,5 in solitaria, mettendo la
maglia arcobaleno assieme alla rosa del Giro d'Italia e alla
gialla del Tour de France. Solo Eddy Merckx nel 1974 ¢
Stefen Roche nel 1987 hanno ottenuto il monologo delle tre
importanti vittorie in una sola stagione. Tadej in bicicletta &
un supereroe ed ha posto una grossa ipoteca per diventare il
migliore della storia ciclistica. Pogacar ¢ un vero fuoriclasse
ma anche un ragazzo della porta accanto che convivono nella
stessa  persona. Il
campione sloveno
pedala ad altissimo
livello da sempre, ed ¢
sbarcato nel mondo dei
professionisti da
predestinato nel 2019:
sbilanciarsi su quanto
durera la carriera ¢
arduo, piu facile
immaginare che adesso
vorra colmare le poche
lacune che ci sono in un
palmares gia
straordinario. E allora a
breve e medio termine
ecco nel suo orizzonte

la Milano-Sanremo, la
Vuelta e la Parigi-Roubaix.

POGACAR NELLA LEGGENDA: VINCE PER LA
QUARTA VOLTA IL LOMBARDIA

Il fenomenale sloveno Tadej Pogacar ha dominato il Giro di
Lombardia, classica Monumento, per la quarta volta




consecutiva  distaccando in  modo  considerevole
I'olimpionico Evenepoel giunto secondo a 3'16" e il
bravissimo Ciccone, terzo arrivato a 4'30". Tadej Pogacar ha
dipinto 1'arcobaleno sul lago di Como entrando direttamente
nella leggenda del Giro di Lombardia; settantacinque anni
dopo Fausto Coppi, che aveva chiuso un 1949 mitico: prima
doppietta Giro-Tour della storia con il poker consecutivo del
Lombeardia, la classica che amava di piu.

L'impresa di Pogacar si ¢ realizzata con una fuga di circa 50
km; partendo a 6,5 km dalla vetta della Colma di Sormano,
la salita di 13 km che viene affrontata dal lago di Como e
rappresenta il momento clou della Classica delle Foglie
Morte. Nessuno ¢ riuscito a rispondere all'attacco imperioso
dello sloveno e per Tadej Pogacar ¢ stato un trionfo
leggendario.

ATLETICA LEGGERA

LA CORSA RECORD DI RUTH CHEPNGETICH

La keniana Ruth Chepngetich ¢ la prima donna capace di
correre piu forte di un uomo. Ha corso la maratona di
Chicago in 2h 09' 56" demolendo il muro delle 2h e 10',
abbassando di 1' 57" il gia incredibile tempo stabilito nel
2023 dall'etiope Assefa.

I ricercatori si stanno scervellando nel cercare una
spiegazione fisiologica a una prestazione che dimezza il gap
tra donne e uomini.

Chepngetich si allena sulle colline di Ngong, vicino a
Nairobi, senza coach, aggregata a un gruppo di fondisti di
buon livello. A Chicago sono state decisive le sue due lepri
maschili, in grado di correre la distanza attorno alle 2h e 0,5'.

NOVITA’ IN BREVE DAL CLUB
DI PAVIA

Nel mese di ottobre si € svolta la conviviale con
gli atleti che hanno partecipato alle olimpiadi del
2024 in particolare: Monica Boggioni
(plurimedagliata), Fabrizio Cornegliani (oro) e
Dalia Dameno (bronzo)

L PANATHLON INTERNATIONAL
AREA 2 - LOMBARDIA

\J CLUB DI PAVIA
Luxis hungi

t
SERATA DI CULTURA SPORTIVA

MONICA BOGGIONI
FABRIZIO CORNEGLIANI
DAILA DAMENO
MAURD NESPOLI
BIULIA PESCI
LUCREZIA MABISTRIS

VENERDI

x

25 OTT 24 CAMPUS AQUAE

ORE 20.00 VIA CASCINAZZA 29, PAVIA

AGENDA DEL MESE

Sabato 9 novembre si terra la tradizionale
cerimonia del Memorial day per ricordare tutti i
soci defunti del Club di Pavia.

MEMORIAL DAY
PANATHLON

Una cerimonia per ricordare tutti i nostri soci defunti

SABATO 09 NOVEMBRE 2024 ORE 11,00
PRESSO LA TARGA COMMEMORATIVA
PALAZZO0O ESPOSIZIONI

PANATHLON INTERNATIONAL
CLUB DI PAVIA




COPPA AMERICA

di Giacomo Saglio
LUNA ROSSA VINCE AL FEMMINILE DOPO 1
GIOVANI

Una Coppa America che passera alla storia come la grande
sconfitta negli AC75 del Team Italiano contro quello Inglese.
Eppure non ¢ andata cosi male questa Coppa America per
I’Italia, tranne che nessuno ne parla. Quest’anno c’erano altre
due barche che si sono sfidate contro 1 medesimi Team, ma
con gli AC40. Si tratta delle imbarcazioni che abbiamo
incominciato a conoscere lo scorso anno. in scala ridotta
rispetto agli AC75 sono stati progettati da Emirates Team
New Zealand e costruiti tutti uguali da McConaghy. Una
classe monotipo che porta le prestazioni del foiling
dell'America's Cup in un circuito di regate competitive. Sono
scafi piu piccoli, ma con le medesime caratteristiche degli
ACT5, voluti dalla ISAF mondiale per permettere ai giovani
e agli equipaggi femminili di esprimere le loro potenzialita.
E cosi ¢ stato. L'AC40 ha solo una sostanziale eccetto le
dimensioni che lo differenza dall’ AC75, sopra ci sono solo
velisti e I’energia non viene prodotta dai cycler,/grinder, ma
dalle batterie elettriche Le vele di prua sono autoviranti, lo
yacht ¢ timonato da due parti e le regolazioni sono fatte dai
due trimmer. Un sistema di controllo autopilota mantiene il
volo stabile. La forma dello scafo delllAC40 ¢ basata su
quella del Te Rehutai, ma € gia un passo avanti generazionale
che incorpora una serie di sviluppi appresi

Per i giovani la differenza 1’ha fatta Marco Gradoni (20 anni),
pluri campione del mondo nella classe Optimist. che ha vinto

la Youth America's Cup, la Coppa America under 25, al
timone di Luna Rossa con l'altro timoniere Ugolini e i
trimmer Falcone e Colaninno, tutti velisti di ottimo livello,
forse con molto entusiasmo, quello che alla fine forse ¢
mancato sugli AC75 dopo le prime sconfitte. Con lui al
timone: romano, enfant prodige lo scafo AC40 di Luna Rossa
ha battuto American Magic. Non viene da una famiglia di
lupi di mare: suo padre € un ricercatore universitario, sua
madre un medico. E soffre il mal di mare, al momento della
vittoria pero si sarebbe anche buttato in acqua, ma aveva
addosso la costosissima radio di comunicazione con il
TEAM LEADER:

R

LUNA ROSSA PRADA PIRELLI YOUTH & WOMEN'S TEAM

Ed anche I’equipaggio femminile composto da: Giulia Conti,
Margherita Porro, Maria Giubilei e Giulia Fava, nel team
anche Giovanna Micol, Maria Vittoria Marchesini e Alice
Linussi, hanno fatto la loro bella figura concludendo alla
grande l'ultima regata e vincendo la prima edizione
dell’ America’s Cup femminile.

ECCO IL REPORT DELL’ULIMA REGATA:

Luna Rossa entra mure a sinistra e va a caccia delle inglesi,
riuscendo a strambare sulla prua delle avversarie e si tiene
sottovento vicina ad Athena per darle fastidio.

Buone notizie per le ragazze italiane, che tengono la
posizione, mettono il naso avanti e prendono il primo
vantaggio dopo la virata sul boundary di sinistra. Le inglesi
pero si tengono vicine e potenzialmente minacciose in questa
seconda parte della prima bolina. Luna Rossa in testa al
Gate di bolina, ma inglesi subito a seguire.

Primo piccolo allungo delle italiane all’inizio della poppa,
dimostrandosi anche molto solide in manovra, nonostante
condizioni rese un po’ complicate da un’onda superiore
all’intensita del vento.

Nella seconda bolina Giulia Conti e Margherita Porro si
applicano subito in marcatura, cercando di non lasciare
separazioni alle inglesi, consolidando 70-80 metri di
vantaggio che sembrano preziosi. Anche perché nella
seconda poppa, nonostante un paio di brutte onde, le italiane
non tremano.

Luna Rossa allunga nell’ultima bolina, va in fuga nella
poppa finale, e va a vincere la prima edizione della Puig
Women America’s Cup. Luna Rossa vince cosi la Coppa
America giovanile e quella femminile, dimostrandosi un
team con grandi risorse, talenti forti e giovani, che fanno ben
sperare per il futuro del team. Forse pero, alla luce del
livello del sindacato, cresce ancora un po’il rammarico per
come sia andata la finale di Louis Vuitton contro Britannia.




di Aldo Vecchio
Panathlon Club Novara

Leggo con piacere l'articolo
dedicato ai due Lele super
tennisti ai Mondiali FISDIR.
Meritatissimi i risultati dei
due atleti seguiti da Vincenzo
Morgante coach della
Nazionale Fisdir;

e

Lele Bezzi si allena presso il Tennis Club Piazzano a
Novara dove entrambi si sono incontrati in occasione
della Settima dello Sport 2021 con la collaborazione
del Panathlon Club Novara, la Direzione sportiva del TC
Piazzano e ASH.

Sarebbe interessante oltreché gradito un incontro tra
Lele Bezzi e Lele Vietti nell’lambito del gemellaggio dei
due nostri Club. Ne parleremo. Ringrazio per lo spazio
dedicato a Novara

....Parlando di tennis e non solo..

Anzi, vorremmo parlare di tennis come gioco ecc .,
invece siamo fermi a leggere e sentire di decisioni non
prese o assunte come verita assoluta che hanno lo
stesso valore dell’aria fritta.

Il fatto e che tutto questo avviene tra Agenzie Sportive
Internazionali, governate da persone che non

concordano tra loro ma cercano di affermare
comungque le loro posizioni instabili e sospinte qua e la
dagli interessi politici di comodo nonostante le
diagnosi supportate dal mondo scientifico.

| riferimenti vanno alla gestione dell’antidoping cosi
come il metodo per stabilire il sesso degli atlet i/e/a
(metodologia ritenuta dal CIO impossibile) e
sull’orientamento sessuale e qui capirete che si e gia
aperto un mondo nuovo.

Sara piu complesso decifrare le classifiche di gara ed i
piu forti saranno i piu esposti ovvero diventeranno i
piu deboli; dipende dalla volonta della politica del
momento ma ci saranno “sportivamente morti”.
Tornando all’argomento doping, suggerisco la lettura
del libro del Prof. Donati CAMPIONI SENZA VALORE,
edito nel 1989 ma con argomenti d’attualita; si
possono riconoscere nomi famosi molti dei quali sono
stati annientati come atleti, altri hanno pagato con
pene severe a seguito di condanne penali per essere
stati indotti ad applicare pratiche illecite, altri ancora
sono stati premiati con l'intitolazione di impianti
sportivi.

Gia allora la politica internazionale e non, governava al
peggio il mondo dello sport, e non solo la Germania
Est!

Il Prof. Donati & stato nostro ospite a Novara.
L’'incontro & stato molto interessante ed emozionante,
cosi come lospite /relatore, il Presidente FIDAL
Stefano Mei ex atleta di assoluto valore.

Alessandro Donati

a0a 12 cotlaboranone di

Antonello Sette

Campioni senza valore
Prefezioce di
Gaani Mind

Un cordiale sportivo saluto
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IL PROGRAMMA

Moderatore: Andrea Re (Olimpionico e 8 volte Campione del Mondo - Coach)

ORE 5
9:00-9:30 Saluto Autorita

ORE Dai Giochi Olimpici antichi ai Giochi Olimpici dell'era moderna
9:30-9:50

Relatori: Acocella Mariasole e Galli Francesco (Liceo Scientifico Statale «N. Copernico»)
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Problemi organizzativi del futuro legati all'ambiente
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Relatore: Marchesi Camilla (Istituto Tecnico Industriale Statale «G.Cardano»)

Allenamenti degli atleti d'élite: severita, sicurezza, doping

ORE
10:10-10:50 Relatori: Guzzi Andrea - Invernizzi Martina - Brambilla Martina - D'Ariano Gilda (Liceo

Scientifico Statale «N. Copernico»)

ORE

10:50-11:00 |Ntervallo
Le Paralimpiadi <0 &0
ORE 59 ‘a 046
.00-11: 5 o 4 . i . . . IS 2z
11:00-11:20 Relaton: Barani Edoardo - Torti Christian (Istituto Tecnico Economico «A. £ m g
Bordoni») ~ ANTONIO BORDONI
5 " i
ORE Etica e Fair Play T E
11:20-11:40 ; y g g ;i ) @
Relatori: Daccé Beatrice e Zanaletti Sofia (Istituto Superiore «Taramelli -Foscolo»)
LS. TARAMELLI - FOSCOLO
ORE s .
11:40-12:00 Discussione
Conclusioni
Panathlon Club Pavia

COLLEGAMENTO ALLE FOTO
https://photos.app.goo.gl/GZPhrZ2grFWI1DI1VA7




GINNASTICA RITMICA TUTTO
APPOSTO

DAL TRIBUNALE FEDERALE SOLO UNA
AMMONIZIONE PER MACCARANIL

Sbattuta  in  prima
pagina su tutti i
quotidiani come una
perfida  figura  di
allenatore delle atlete
della ginnastica ritmica
ora ¢ stata assolta ed ha
ricevuto una sanzione
leggera e la sua
assistente  non  ha
ricevuto nessun
provvedimento.
“Undici mesi difficili,
la ferita mi restera per
tutta la vita”.

La colpa di
Emanuela Maccarani ¢ stata quella di aver avuto un eccesso
di affetto per la ginnasta Anna Basta. Questo quando il
procuratore federale Michele Rossetti ha spiegato nelle
richieste di sanzione del tribunale nazionale sull’inchiesta
sportiva degli abusi psicologici avvenuti nel centro sportivo
di Desio. ’allenatrice delle Farfalle era stata denunciata da
Nina Corradini e Anna Basta per vessazioni, pressioni
psicologiche e umiliazioni. Con questa sentenza pero si
evidenzia una sorta di gelosia interna alla squadra perché
aveva un atteggiamento di troppa generosita verso ’atleta al
fine di farla performare al meglio. Da qui le richieste della
procura federale della Federginnastica che ha chiesto la
sanzione dell’ammonizione per Emanuela Maccarani e di
assoluzione per la sua collaboratrice Olga Tishina.

Dopo i chiarimenti le richieste sono state accolte nella
totalita dal collegio del Tribunale federale, composto dal
presidente Marco Leoni e dagli avvocati Daniela Corengia e
Antonio Cippone, dopo due ore e mezza di camera di
consiglio.

Livia Rossi, membro applicato della Procura generale dello
sport del Coni afferma: “Questo processo é molto mediato e
dobbiamo stare attenti. Il quadro probatorio ne esce
comunque ridimensionato. La strada per arrivare al
successo nello sport é impervia e serve sacrificio. Stiamo
parlando di un livello olimpico e la disciplina, la ginnastica
ritmica, richiede dei requisiti innanzitutto di natura fisica. E
c’é anche il peso. Siamo in presenza di ragazze giovanissime
che quando vengono selezionate per diventare atlete di
livello nazionale stravolgono la loro vita. Ci vuole quindi
anche una particolare forza mentale, una predisposizione e
un forte autocontrollo per controllare periodi di forte stress.
Mentre da parte delle allenatrici non servono solo le
capacita tecniche, ma anche [’attitudine a saper controllare
situazione di questo genere”.

Il PPN
continua
con la
propria
denuncia
delle
violenze
sugli atleti




FINALMENTE VENGONO ESCLUSI |
CIRCOLI CHE SVOLGONO ATTIVITA
SPORTIVE IN VIA STABILE E
PRINCIPALE

a cura della redazione

E’ arrivata la notizia riguarda tutti i circoli sportivi operanti
sulle sponde di fiumi, laghi e mari. Si parla dei club nautici,
delle Leghe Navali , dei circoli e delle associazioni sportive
in genere.

FIV

DEMANIO E DIRETTIVA

EUROPEA BOLKESTEIN

Da un po’ di tempo erano tutti preoccupati perché la direttiva
europea non era chiara nei confronti di chi svolge attivita
sportiva in uso esclusivo sui litorali ove e vietata la
balneazione. Le commissioni riunite di Finanze e di
Giustizia della Camera dei deputati hanno infatti approvato
ieri ’emendamento “salva circoli sportivi”, che esclude
dall’applicazione della Direttiva Bolkstein societa e
associazioni sportive dilettantistiche, federazioni sportive ed
enti di promozione che svolgono attivita sportive in via
stabile e principale, a condizione che usino il demanio
marittimo per attivita con finalita esclusivamente sociali e
ricreative ¢ non per attivita di tipo economico, che possono
essere solo subordinate e strumentali all’attivita principale.

Con questo emendamento, vengono salvati dalla norma circa
1.500 i circoli che potranno cosi continuare a svolgere le loro
attivita all’interno, a patto di essere iscritti al Registro
nazionale delle attivita sportive dilettantistiche. “Lo scopo ¢
sportivo e [Dattivita
non sportiva deve
essere  subordinata
strumentale”, ha
spiegato il Ministro
dello Sport Andrea

Abodi. “C’era
un’intesa a
salvaguardare questo
patrimonio

inestimabile, che ¢
quello delle attivita
in concessione da

associazioni e
societa sportive
dilettantistiche,

federazioni sportive,
enti di promozione
anche paralimpici,

cio¢ un mondo che non puo essere considerato commerciale,
che fa parte dell’economia sociale ed ¢ un mondo totalmente
legato al senza fine di lucro e questo penso che abbia fatto la
differenza”.

Nel testo si specifica che nel salvataggio sono inclusi anche
i circoli in cui I’attivita sportiva non ha un ruolo “esclusivo”,
ma “principale”: si potranno quindi mantenere le attivita
secondarie come la ristorazione o la vendita. I relatori
riferiranno gia oggi nell’ Aula della Camera e sul voto, come
gia preannunciato dalla maggioranza, verra posta la mozione
di fiducia, con il voto finale che ¢ atteso per la giornata di
giovedi 31 ottobre. Ora il testo va al Senato, ma i criteri per
stabilire I'equa remunerazione sono demandati ad un decreto
del Mit, di concerto col Mef da adottare entro il 31 marzo
2025

Via libera dunque anche alle proroghe delle concessioni fino
al 2027, poi scatteranno le gare. La partita piu delicata era
infatti quella dei balneari, con 1’attesa in commissione della
norma che avrebbe dovuto tradurre I’intesa raggiunta venerdi
con Bruxelles: la norma per salvare dalla Bolkenstein i
circoli sportivi. Il testo, che ¢ stato oggetto di lunghe
trattative e di un confronto politico tra i capigruppo e il
governo, alla presenza vigile del ministro per i rapporti con
il Parlamento Luca Ciriani, ¢ arrivato in serata, quando le
commissioni avevano ormai concluso il voto su tutti gli
emendamenti accantonati. Sono escluse dalla Bolkenstein le
societa e associazioni sportive dilettantistiche che svolgano
le attivita in via stabile e principale, che perseguono
esclusivamente finalitd sociali e ricreative. Sono dunque
salvi i punti di ristoro all’interno dei circoli, purché I’attivita
principale sia sportiva e non economica.

Per loro natura (no-profit) le ASD si differenziano e per
questo godono di un regime fiscale differente e di esenzioni,
che ne rappresentano anche una parte del welfare del nostro
paese e ne giustificano di conseguenza anche 1’utilita sociale
dello sport di base, cosi come indicato nell’art 33 della
Costituzione «La Repubblica riconosce il valore educativo,
sociale e di promozione del benessere psicofisico
dell’attivita sportiva in tutte le sue forme»”

La scadenza delle concessioni demaniali in questi anni, e il
relativo rinnovo annuale, ha prodotto gia una situazione non
solo di incertezza e di forte preoccupazione, ma ha
concretamente creato problematiche alle ASD nella ricerca
del credito per poter effettuare investimenti, in quanto non
avendo una concessione demaniale pluriennale ¢ stato quasi
impossibile poter accedere a forme di finanziamento del
mondo dello sport. (Credito Sportivo). Ma ora il problema
piu grande ¢ quello per cui, in una situazione di assenza di
regolamentazione specifica, diversi Comuni italiani hanno
provveduto ad attivare le procedure per indire le gare sulle
relative aree demaniali. Questa situazione gia da mesi ha
destabilizzato tutto il nostro mondo, che chiaramente non
potra mai competere con il mondo delle attivita commerciali.
Proprio per questo, da anni, la Federazione Italiana Vela
segue la questione con attenzione e con attivita dirette a
mettere in evidenza la necessita di chiarezza sul tema delle
ASD/Demanio e soprattutto nel ribadire con forza la
distinzione tra il mondo delle ASD che svolgono attivita
senza fine di lucro ed il mondo commerciale che insediano
sul demanio.



https://www.ilsole24ore.com/art/balneari-anche-cucina-e-folklore-criteri-aggiudicazione-AFw5XHlD

MEMORIAL DAY
PANATHLON

Una cerimonia per ricordare tutti i nostri soci defunti

SABATO 09 NOVEMBRE 2024 ORE 11,00
PRESSO LA TARGA COMMEMORATIVA
PALAZZ0 ESPOSIZIONI

PANATHLON INTERNATIONAL
CLUB DI PAVIA
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AREA 3
PANATHLON CLUB NOVARA

Emanuele Bezzi di Novara e Gabriele Vietti di Pavia
Campioni del Mondo di Tennis

grazie al tennis FISDIR con la presenza di due tennisti
presenti nelle strutture novaresi del TC Piazzano ed ora in
possesso di titoli sportivi prestigiosi. auspichiamo un incontro
amichevole di tennis NO-PV Giocatori: Lele><Lele

AREA 11
PANATHLON CLUB NAPOLI

La riflessione

QUELLA TRAGICA POESIA DI PARTHENOPE, |

Armando D'Alterio* dell'umaniza) || meghio ed il peggso della

DUNQUE UN CAPOLAVORO

i =

rappresenta la leggerezza ed inskeme la
potenza di questa citeh, mentre il sale,
I'mtedligenza, il genio purcs il suo corpo
£ gigantescn, obeso £ statico, come
Iimmobilismo che of affligge, mentre la
bocca sorride e ndacchia, a
mppresentare i candore ¢ ks
strafottenza napoletana. Parthenope,
precipitatodi napoletanith, con | suol
estremi od cccessl, si rispeechia nel
ragnrao, essendone incuriosita ed
AUITAATA. 1A poy ndente stupita. 1
motnfpn Interpretatoda L oisa

lerd, Vattrice ¢l successo che
prorompe n una Intemerata che
enumern | luogh! comuni negatr s
questa citth, rappresenta, coshe
contraltare al professore, b borghesta
che critica sterilmente sé stessa e non s
nulla per mighorarst. |'snziana talent
scout ln maschera, interpeetata da
Isabefla Ferran, ¢ forse ka Napoli
capace, ma corrotta, che sl complace di
#¢ stessa. [l fratellodi Parthenope, che
sisudcida. rappresenta la Napoll

rinunciataria ¢ sutodesiontsta. [l colto
pubblico el »oo costrett | due
rampoltl & famiglie camorristiche per
o un sigillo osceno alla loro
alleasnza criminale vuole essere
un'efficace condanna dell' abominio
della camorma
Panthenope, infine all’ esito del lungo
viaggio chie la porta dalladolescenza
avida di esperienze alla maturith
dellinsegnamento universitario nel
Nord Italia. perché vuole fuggine dafla
it irrisolta, bn cul sl riconosce,
riflutandola e rifiutandosl, infine vi
ritorna. al termine del suo percorso
esistenziale, capendo che deve amare

€ 8¢ slessa, senuza | tormenti
delis razionalith. Emblematico ¢ U suo
sorriso felice alla vista del carro della
tifoseria calcistica in via Caracciolo.
Se sl accetiuno queste chiavi di kettura,
11 fitm & una tragica poesta, quind! un
capolavaro,

*Magtstruto
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AREA 4

PANATHLON CLUB RAPALLO TIGULLIO
KATHRINE SWITZER: La Prima Donna ad aver partecipato

alla Maratona di Boston
Giovedi 24 Ottobre Conviviale, insieme al Lions Club

Rapallo Host ed al Soroptimist Club Tigullio, preso 1'hotel

Europa. Incontro con Danilo Sacco, autore

dell’interessantissimo libro "Donne Senza Paura" giunto ora

alla 6° Ristampa.

aostra citth ¢ comprendendo il senso
oy &

“P henope” dl S mibha
rapito. Ho visto il film i apnea
emotiva. affascinato dall inensita,
dalla suggestione, dabla bellezza di ognd
singola scena. Eppure. al termine, dopo
altre due ore di profezsone. vissute

-nlmp-in;a chela uw‘a CON OO0
alla carriera universitaria, bo
Individuato - o creduto di individuare.
hé I'opera d'arte pubd (deve) avere
iversd ivell] & bettura - una chiave di

n g danieno,
non mi sono unito all' applawso, un po’
timido, che ¢ partito da alcune file del
cinema. Ero infatti emozionato, ma noa
capivo perché, perché noa capive, in
quel momento, cosa realinente avesst
visto, Dopo due g , setiza

dellopera, che sl
rintraccia, prima laboriosamente, pol
., attraverso I
el ruoko det personaggl. Ebbene: (1
m S driando, be.
sempre) rappresenta forse b borghesta
disilluss

wvolerio, rivisitavo alcune scene, credo
dl wver capito. Parthemope & un opera
dlarte perché veicola s

custade dell' anima purs ¢ colta di
Napoll Semnbra confermario sia il fatto

razsonale od

che pokogia (Napoll & una

creando un flusso ininterrotto di

significati ed emoxiond.

Partendo dal dichaaruto intento di
iboleggiare, neila d P e

(danna di abbacinante bellezza che

sperimenta g apict ¢ gl abiasd

& tipi € “topol
P
antropologici) sia il suo amocevale

disabile, che di Napal rappresenta
Famima,

Infatti “E fatto di scqus ¢ sale”, spiega il
professore a Parthenope: N'scqua

Jn

Celeste Dalla Porta in Parthenop




Club Rapallo Club
Rapallo Host Tigullio Occidentale Tigullio

A CENA CON L'AUTORE
HOTEL EUROPA - Rapallo
Incontro con DANILO SACCO

autore del libro
DONNE SENZA PAURA

Vite coraggiose per i diritti ":‘ -

e la parita di genere  pamma

giovedi
24

ottobre
ore 20.15

= -
DA'ﬂLO SACCO

“scritto con il piglio
avvincente del romanzo

che coinvolge e porta
nella vita delle
protagoniste”

Conduce

VITTORIO SIRIANNI

"ENIAMO INSIEME:
Menu a base di Pesce SENZA PAURA
Euro 40, inclusi vino, acqua e caffé) VITE CORAGGIOSE PER | DIRITTI

nfo e prenotazioni: 3 LA'PARITA DLGENERE

AREA 9

PANATHLON CLUB DI TRAPANI
Si ¢ svolta la manifestazione organizzata dal Panathlon Club
di Trapani in occasione della settimana europea dello sport.
3000 alunni delle scuole hanno preso parte alla sfilata che,
insieme alle autorita, ha raggiunto i campi del “Giardino dello
Sport” dove si sono svolte le gare. Grande riscontro hanno
avuto i giochi popolari.
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CONSICGLIO DIRETTIVO
BIENNIO 2024-25

PLRESIDENTE:
ANDREA LIBANORE

VICE DRESIDENTE VICARIOE
SECGLETARIO:
GIACOMO SAGLIO
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FRANCESCA POSTIGLIONE
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MENZIONE DEDR LA CARTA STAMDPATA 2024
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